Asuhan Kebidanan Berkesinambungan pada Ny P Usia 33 Tahun G2P1A0 

UK 30 Minggu dengan Kehamilan Normal Di Pukesmas Wirobrajan 

Yogyakarta by LINA ISTIQOMAH, et al.
i 
 
LAPORAN TUGAS AKHIR 
 
ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY P 
USIA 33 TAHUN G2P1A0 UK 30 MINGGU DENGAN 
KEHAMILAN NORMAL DI PUSKESMAS WIROBRAJAN 
YOGYAKARTA 
Diajukan sebagai salah satu syarat untuk mendapatkan gelar Ahli Madya 
Kebidanan 
 
 
 
 
 
LINA ISTIQOMAH 
P07124114065 
 
 
 
 
PRODI D-III KEBIDANAN 
JURUSAN KEBIDANAN 
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN 
YOGYAKARTA 
TAHUN 2017 
 
ii 
 
 
iv 
 
 
  
v 
 
 
 
  
vi 
 
KATA PENGANTAR 
Puji syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas berkat dan 
rahmat-Nya, saya dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini.  
Penulisan Laporan Tugas Akhir ini dilakukan dalam rangka memenuhi salah satu 
syarat untuk mencapai gelar Ahli Madya Kebidanan pada Program Studi D-III 
Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta. Laporan Tugas Akhir ini 
dapat selesai atas bimbingan Dosen Jurusan Kebidanan dan untuk itu rasa 
terimakasih saya ucapkan kepada Ibu Tri Maryani, S.ST, M.Kes, dan Nur Djanah, 
S.SiT, M.Kes, yang telah memberikan pengarahan serta bantuan dalam 
membimbing Laporan Tugas Akhir ini hingga selesai. Pada kesempatan ini 
penulis juga mengucapan terima kasih kepada: 
1. Abidillah Mursyid, SKM, MS selaku Direktur Poltekkes Kemenkes 
Yogyakarta. 
2. Dyah Noviawati Setya Arum, M.Keb selaku Ketua Jurusan Kebidanan 
3. Tri Maryani, S.ST, M.Kes selaku Ketua Prodi D-III Kebidanan 
4. Yuliasti Eka Purnamaningrum, SST, MPH selaku Ketua Dewan Penguji 
5. Sri Sumiani, Amd.Keb selaku Pendamping Lahan di Puskesmas 
Wirobrajan 
6. Ny P dan keluarga responden atas kerjasamanya yang baik 
7. Orang tua dan keluarga yang telah memberikan bantuan dan dukungan 
meterial dan moral serta mental. 
Akhir kata, saya berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas segala 
kebaikan semua pihak yang telah membantu. Saya mohon bimbingan dan 
pemberian kritik dan saran yang membangun sehingga laporan tugas akhir ini 
dapat terlaksana dengan baik. 
Yogyakarta,  Juli 2017 
Penulis  
vii 
 
Asuhan Kebidanan Berkesinambungan pada Ny P Usia 33 Tahun G2P1A0 
UK 30 Minggu dengan Kehamilan Normal Di Pukesmas Wirobrajan 
Yogyakarta 
 
Ringkasan 
 Kehamilan merupakan hal yang fisiologis bagi semua wanita yang berada 
pada usia reproduksi sehat, tetapi tidak semua kehamilan normal sepenuhnya 
tanpa penyulit. Asuhan berkesinambungan (Continuity of Care) ini ditujukan 
untuk kesejahteraan ibu dan anak sebagai tindakan preventif dan deteksi dini 
dalam upaya penanganan komplikasi maternal yang mungkin terjadi baik pada 
saat kehamilan hingga proses nifas. 
 Kasus yang ditemukan pada Ny. P usia 33 tahun G2P1A0 umur kehamilan 
30  minggu dengan kehamilan normal dan mempunyai riwayat persalinan SC atas 
indikasi plasenta previa delapan tahun yang lalu. Selama kehamilan klien 
mengalami ketidaknyamanan trimester III yaitu punggung pegal, insomnia, gerah, 
dan kadang keputihan. Pada umur kehamilan 39 minggu dengan presentasi janin 
bokong yang menetap sampai waktu persalinan.  
Ibu bersalin di RS secara SC atas indikasi presentasi bokong dan taksiran 
berat janin >3500 gram. Bayi lahir dalam kondisi sehat tanpa penyulit dan pada 
setiap kunjungan neonatus juga tidak ditemukan adanya permasalahan. Selama 
kunjungan nifas ibu juga tidak ada penyulit/komplikasi dan Ny. P langsung 
menggunakan KB AKDR segera setelah plasenta lahir. 
  Kesimpulannya asuhan berkesinambungan mulai dari hamil, nifas, bayi 
baru lahir/ neonatal sampai pelayanan KB dilakukan dengan baik sehingga tidak 
ditemukan penyulit/komplikasi meskipun persalinan diakhiri dengan SC karena 
indikasi obstetri (presentasi bokong) dan taksiran berat janin >3500 gram. 
Diharapkan dalam memberikan asuhan berkesinambungan lebih ditingkatkan lagi 
kualitas pelayanannya sehingga dapat tercapai kesejahteraan ibu dan anak. 
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